Seniortraff Gemla

Traffen vander sig till dig som ar 65 ar eller dldre

Solgardens matsal, Bokvdgen 3

Valkommen till vara aktiviteter!

Vi traffas i Solgardens matsal, mellan klockan 14.00-15.30.

Mindag 2 november

Maindag 9 november
Maindag 16 november
Mindag 23 november

Mindag 30 november

Seniorshopen kommer. Kladvisning samt mojlighet att
kopa klader.

Musik i Syd ” Dans i folkparken”

Barnkor frdn Gemla skola sjunger

Vad gor en diakon?

Aino Berg berattar om daglig verksamhet och Papperian

Vi reserverar oss for eventuella dndringar i programmet.

Bra att veta

Som besokare pa traffen kommer du de mandagar som passar dig.

Vi har alltid ndgon form av rorelsedvning, som exempelvis sittgymnastik.

Fika koper man i Solgdrdens matsal, men det gar naturligtvis bra att ta med egen fika.

Om du har nagra frdgor kan du alltid kontakta traffpunkts-teamet 0470-435 24.

www.vaxjo.se/traffpunkter



MANADENS HANDELSER

Valkommen till vara Trivselkvallar.

Det serveras en lattare kvallsmat, pris 40 konor.

Tid: 17.30-19.00

Platser:

Dalbo Birka Bagen  Pop-up (olika starttider)
18 /11 25/11 4/11 /1

16 /12 23/12 2/12 9/12

Anmalan: Till traffpunkts-teamet en vecka i forvag

Vilkommen till November Manads Pop-Up.
Plats: Vixjo Domkyrka

Adress: Linnégatan 2A

Tid: Onsdag 11 /11 klockan 13:15.

Kostnad: Ingen kostnad

Anmailan: Telefon 0470-435 24. Senast 6/11. Begransat antal platser.

Vi méts utanfér Domkyrkan och far en guidad tur i kyrkan.

Guidningen borjar klockan 13:30.

Ta med ditt basta humor och kom som du ar - vi ser fram emot att traffa dig!

WWW.VOXxjo.se
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