
Träffpunkt Dalbo   

Träffpunkten vänder sig till dig som är 65 år eller äldre.  

Sommarvägen 3, Växjö 

vaxjo.se/traffpunkter 

 

Välkommen till våra aktiviteter! 

Vi har öppet helgfria tisdagar klockan 14.00-15.30, sittgymnastik och fikastund.      

Helgfria fredagar klockan 14.00-15.30 

Tisdag    3 november Sittgymnastik och fika 

Fredag    6 november Musikfrågesport 

Tisdag    10 november Musik i Syd ” Dans i folkparken” 

Fredag    13 november  Bingo + 20kr 

Tisdag    17 november  Sittgymnastik och fika 

Onsdag  18 november Trivselkväll 17.30-19.00. Kostnad 40kr. Anmälan senast 11/11. 

Fredag   20 november  Orange Week 

Tisdag    24 november Sittgymnastik och fika 

Fredag    27 november   Vi spelar spel. Ta gärna med dig ett spel! 

 

 

Vi reserverar oss för eventuella ändringar i programmet. 

 



www.vaxjo.se  

 

 

 

 

Bra att veta 

Som deltagare på träffpunkten kommer du de tisdagar och fredagar som passa dig. 

Du väljer själv om du tar med egen fika eller köper av oss. 30 kr 

Det går bra att betala för fikat med betalkort eller swish. 

Det finns möjlighet att köpa kaffekuponger. 

Om du har några frågor får du gärna ringa oss på telefon 0470-435 24 

Hälsningar Träffpunkts teamet 

 

 

MÅNADENS HÄNDELSER 
Välkommen till våra Trivselkvällar.  

Det serveras en lättare kvällsmat, pris 40 konor. 

Tid: 17.30–19.00 

Platser: 

Dalbo        Birka        Bågen       Pop-up (olika starttider) 

18/11          25/11        4/11          11/11 

16/12         23/12       2/12          9/12 

Anmälan: Till träffpunkts-teamet en vecka i förväg 

 

     Välkommen till November Månads Pop-Up. 

Plats: Växjö Domkyrka 

Adress: Linnégatan 2A 

Tid: Onsdag 11/11 klockan 13:15.  

Kostnad: Ingen kostnad 

Anmälan: Telefon 0470-435 24. Senast 6/11. Begränsat antal platser. 

Vi möts utanför Domkyrkan och får en guidad tur i kyrkan.  

Guidningen börjar klockan 13:30. 

Ta med ditt bästa humör och kom som du är – vi ser fram emot att träffa dig! 
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