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Policy for god arbetsmiljé pa Braas och
Dddesjo skolor utifran allergier och

overkéanslighet lasaret 26/27

Utformad foér att skydda elever och personal som dar 6verkdnsliga eller allergiska med syfte

att skapa en tillgénglig arbetsmiljo.

Syfte

Syftet med denna policy ar att skapa en trygg och inkluderande skolmiljo for alla elever och
medarbetare, sdrskilt de som &r Sverkdnsliga eller allergiska mot starka dofter. Genom att
minska forekomsten av doftémnen och allergener i skolans lokaler kan vi férebygga

hdlsoproblem och fradmja allas valbefinnande.
Bakgrund
Skolan har ett ansvar att férebygga ohdlsa och sdkerstalla att miljon ar tillgéanglig for alla.

Starka dofter, parfymerade produkter, kemikalier, tobaksrék och luftféroreningar kan utlésa
symtom och besvdr i luftvéigarna och dven ge allmdnsymtom som trétthet och huvudvérk hos
en tredjedel av befolkningen. Barn och unga med allergi och astma har kénsligare luftvéigar

och ar sarskilt utsatta.

Rektorn har ansvaret att se till att elever med allergi och astma inte blir s&mre i sin sjukdom
av skolmiljén. Svenska rekommendationer ar att personal och elever pa skola inte ska

anvdnda starka parfymer eller starkt doftande hygienprodukter.

Upprdattande av en policy kring starka dofter och parfymer framjar goda rutiner fér att ta
hdnsyn och folja upp drabbade eleverna med astma och allergi. Policyn skapar en god

skolmiljo for utbildning och livskvalitet for alla.
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Omfattning

Denna policy gdller alla som vistas i skolans lokaler: elever, personal, vérdnadshavare,

besokare och externa aktorer.
Riktlinjer

e Anvdndning av starka dofter s&som parfymer, rakvatten, doftspray, starkt
parfymerade hud- och hérprodukter skall undvikas. Skolan har som mél att vara
parfymfri.

¢ Rengéringsprodukter som anvands i skolans lokaler ska vara parfymfria eller
|&gdoftande.

e Klader som ar starkt parfymerade ska undvikas i skolmiljon.

¢ Information och dialog ska féras med elever och v&rdnadshavare om vikten av att
respektera olika typer av kénslighet och allergier.

e | de fall man som individ rér sig bland eller p& ndgot sdatt dr i nérheten av pélsdjur
uppmanas extra noggrannhet kring klader for att minska inférsel av pdls och andra
allergener i skolmiljén.

e Personalansvar: All personal har ansvar att féreg& med gott exempel och

uppmdrksamma elever p& denna policy.
Kommunikation

Policyn ska kommuniceras tydligt via skolans hemsida, i vélkomstbrev till vérdnadshavare,

samt vid férdldraméten och personalmaoten.
Uppfoljning

Rektor ansvarar fér att policyn féljs och att den utvérderas arligen vid I&sd&rsstart i

september. Synpunkter frén elever, personal och vardnadshavare beaktas i uppféljningen.
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